Land|wst

REZEPTVERZEICHNIS 2023

(Die Ziffer in Klammern gibt die Seitenzahl an; B = Booklet)

Erdbeer-Puddingschnecken Tarteletten mit Schokoganache
AUFSTRICHE & DIPS Mai/Juni 2023 (B 10) Sept./Okt. 2023 (B 20)

Honig-Senf-Frischkise

Jan./Febr. 2023 (71) Honigkuchen Walnuss-Walkchen
Jan./Febr. 2023 (51) Nov./Dez. 2023 (B 20)

Linsen-Curry-Aufstrich .

Jan./Febr. 2023 (70) Kardamom-Kipferl Zwetschgentarte
Nov./Dez. 2023 (B 4) Sept./Okt. 2023 (B 10)

Mandel-Aufstrich mit Tonkahohne

Jan./Febr. 2023 (70 Kleine Christstollen =
At o Nov./Dez. 2023 (B 8) BROT & BROTCHEN

?;ita/';:eebnrczrggg (70) Lebkuchenbaum E/laa%;pru 2023 (B 10)
Nov./Dez. 2023 (72)

s st eme i
Sept./Okt. 2023 (B 18) S

SiiBer Maronen-Aufstrich . Bananen-Erdnuss-Brot

Nov./Dez. 2023 (68) Maroni-Makronen Marz/April 2023 (B 4)

Nov./Dez. 2023 (68)

BACKWERK Mascarpone-Plitzchen ?;?]kfgévgflglészs;(rgtst;hen
Nov./Dez. 2023 (B 12) ' '
Biskuitrolle mit Grapefruitcreme

Jan./Febr. 2023 (62) Friihstiickshrotchen
Melonentorte Jan./Febr. 2023 (66)
Juli/Aug. 2023 (64)

Blutorangen-Kuchen .
Jan./Febr. 2023 (63) Orangentarte Kartoffelbrot mit Muskatnuss

Sept JOkt. 2023 (B 6) Jan./Febr. 2023 (53)
Brombeertarte

Sept./Okt. 2023 (B 12) Rhabarber-Tarte mit Baiser
Marz/April 2023 (75)

Kartoffel-Moéhren-Brdotchen
Jan./Febr. 2023 (72)

Brownie-Sterne

Nov./Dez. 2023 (B 10) Riesling-Himbeer-Kuchen f:;n/ir:g:‘e;ozg, (69)
Juli/Aug. 2023 (67) B

Cantuccini mit Cranberrys . .
Nov./Dez. 2023 (B 6) Sachertorte Milchbrétchen

Nov./Dez. 2023 (74) Jan./Febr. 2023 (69)
Créme-brulée-Tarte

Sept./Okt. 2023 (B 8) Schokoplitzchen mit Chili
Nov./Dez. 2023 (B 22)

Plunderteig
Marz/April (82)

Elsasser Apfeltarte Schnelle F bréteh
Sept./Okt. 2023 (B 4) . . . chnelle Franzbrotchen
P Siiier Mirheteig Marz/April 2023 (B 20)
Sept./Okt. 2023 (B 22)

Erdbeer-Mandelkuchen

Mai/Juni 2023 (B 8) Tarteletten mit Earl Grey und Karamell
Sept./Okt. 2023 (B 14)
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(Die Ziffer in Klammern gibt die Seitenzahl an; B = Booklet)

EINGEMACHTES

Blumenkohl (fermentiert)
Juli/Aug. 2023 (72)

Bunte Mohren (fermentiert)
Juli/Aug. 2023 (72)

Geklarte Butter
Mai/Juni 2023 (78)

Gelbe Bete und gelbe Zucchini
(fermentiert)
Juli/Aug. 2023 (71)

Kimchi
Juli/Aug. 2023 (72)

Mixed Pickles
Juli/Aug. 2023 (71)

Radieschen-Pickles
Juli/Aug. 2023 (72)

Rosenbliiten-Sirup
Mai/Juni (24)

Rote Bete (fermentiert)
Juli/Aug. 2023 (69)

Rotkohl-Apfel-Kraut
Juli/Aug. 2023 (70)

FLEISCH & FISCH

Balsamico-Schalotten zu
Hahnchenbrust und Kartoffel-Kiirbis-
Stampf

Sept./Okt. 2023 (69)

Brezenknddel mit Leberkise
Jan./Febr. 2023 (B 8)

Griiner Spargel und Hahnchensteak
vom Grill
Mai/Juni 2023 (59)

Hihnchen mit Maronen und Apfeln
Nov./Dez. 2023 (66)

Heilbutt auf Riesling-SoBe
Nov./Dez. 2023 (77)

Iberico-Riicken mit Rhabarber und
Schalotten
Marz/April 2023 (78)

Involtini mit Schinken und gebratenem
Spargel
Mai/Juni 2023 (59)

Kochfisch mit Petersiliensauce
Mai/Juni 2023 (68)

Lachsfilet mit Spinat und Gurken-
Hollandaise
Mai/Juni 2023 (64)

Lammkarree auf Sauce Béarnaise mit
griinem Pfeffer
Mai/Juni 2023 (64)

Roastheef mit Thymiankruste und
Frithlingsgemiise
Mai/Juni 2023 (62)

Saltimbocca mit Erdbeeren und Spargel
Mai/Juni 2023 (B 18)

Schweinshraten mit Starkbier-SoBe
Jan./Febr. 2023 (B 18)

Wiener Rindergulasch mit weiBen
Zwiebeln
Sept./Okt. 2023 (67)

Wildkrautersalat mit Forellen-Mousse
Marz/April 2023 (64)

Wildschwein-Ragout mit glasierten
Schalotten
Sept./Okt. 2023 (54)

Zanderfilet mit Zwiebelcreme
Sept./Okt. 2023 (68)
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Zitronenhuhn-Tapas mit schwarzen
Oliven
Juli/Aug. 2023 (58)

FRUHSTUCK

Arme Ritter
Marz/April 2023 (B 24)

Cremiges Riihrei mit Brunnenkresse und
Ziegenkase
Marz/April 2023 (B 12)

Fluffiges Riihrei
Mérz/April 2023 (82)

Gerdstetes Brot mit Blattspinat und
pochiertem Ei
Marz/April 2023 (B 16)

Kerniges Granola
Marz/April 2023 (B 14)

Weihnachtsgranola
Nov./Dez. 2023 (B 18)

GEMUSE & BEILAGEN

Brokkoli mit Ei und Zitronen-Mandel-
Mayonnaise
Juli/Aug. 2023 (56)

Brokkoli mit Sauce Mornay und
gerdsteten Sauerteigkrumen
Mai/Juni 2023 (67)

Endivien-Kartoffelstampf
Sept./Okt. 2023 (58)

Gerdstete Frithkartoffeln mit Knoblauch,
Thymian und Sauce Choron
Mai/Juni 2023 (65)

Geschmorter Butternut-Kiirbis
Sept./Okt. 2023 (55)
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Gierschgemiise mit Bratkartoffeln und
geschmorten Tomaten
Marz/April 2023 (62)

Griinkohl mit Maronen
Nov./Dez. 2023 (67)

HeiBe Maroni
Nov./Dez. 2023 (65)

Kartoffel-KIoBe
Sept./Okt. 2023 (55)

Kartoffel-Meerrettich-Piiree
Nov./Dez. 2023 (78)

Lauchgemiise
Nov./Dez. 2023 (78)

Ofengerdsteter Mohrenstampf mit
Pistazien-Pesto und Zitronencreme
Marz/April 2023 (69)

Pfannengemiise mit Kimchi
Juli/Aug. 2023 (73)

Sauerkraut-Kartoffel-Puffer
Juli/Aug. 2023 (71)

Zitronen-Risotto
Juli/Aug. 2023 (57)

GETRANKE

Alkoholfreien Gin selbst herstellen
Mai/Juni 2023 (78)

Alkoholfreier Gin Tonic
Mai/Juni 2023 (74)

Aprikosen-Ingwer-Cocktail
Mai/Juni 2023 (76)

Bellini
Mai/Juni 2023 (76)

Eistee Rosmarin-Zitrone
Mai/Juni 2023 (73)

Goldene Gewiirzmilch
Nov./Dez. 2023 (B 16)

Heidelbeer-Gliithwein
Jan./Febr. 2023 (8)

HeiBe Milch mit Muskatbliite
Jan./Febr. 2023 (54)

Holunder-Bliitensirup
Mai/Juni 2023 (75)

Hugo
Mai/Juni 2023 (75)

Limoncello-Spritz
Mai/Juni 2023 (74)

Strawberry-Whiskey-Sour
Mai/Juni 2023 (73)

KLEIN & FEIN HERZHAFT

Brennnessel-Omelette
Marz/April 2023 (61)

Bunte MelonenspieBe
Juli/Aug. 2023 (61)

Burrata-Erdbeer-Caprese
Mai/Juni 2023 (B 4)

Eingelegter Kase
Jan./Febr. 2023 (B 4)

Frittata
Marz/April 2023 (B 6)

Sauerampfer-Mousse
Marz/April 2023 (66)

Schinken-Sandwich mit Erdbeeren und
Ziegenkise
Mai/Juni 2023 (B 20)
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Shakshuka
Marz/April 2023 (B 18)

Spargelkiichlein
Mai/Juni 2023 (61)

Tomaten-Toast-Muffins
Marz/April 2023 (B 8)

KLEIN & FEIN SUSS

Amarettini
Sept./Okt. 2023 (70)

Apfelwaffeln
Sept./Okt. 2023 (63)

Crépes mit Orangensalat und
Kiirbiskern-Krokant
Jan./Febr. 2023 (58)

Faschingsgesichter
Jan./Febr. 2023 (74)

Kaiserschmarrn
Jan./Febr. 2023 (B 20)

Mohn-Quark-Knddel mit HimbeersoBe
Marz/April 2023 (73)

Muskatnuss-Kndpfchen
Jan./Febr. 2023 (53)

Platzchen mit Limettenzucker
Jan./Febr. 2023 (63)

Rhabarber-Kaltschale mit GrieBnocken
Marz/April 2023 (76)

Rosenzucker
Mai/Juni (24)

Schokoladentaler
Nov./Dez. 2023 (B 14)
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NACHTISCH NUDELN

Bayerische Creme mit WeiBbier
Jan./Febr. 2023 (B 22)

Erdbeeren mit Zitronenschaum
Mai/Juni 2023 (B 16)

Erdbeer-Krokant-Dessert
Mai/Juni 2023 (B 6)

Lebkuchencreme mit Kirschragout
Nov./Dez. 2023 (79)

Maronen-Parfait mit OrangensoBe und
Feigen
Nov./Dez. 2023 (70)

Melonen-Campari-Sorbet
Juli/Aug. 2023 (63)

Melonen-Sahnedessert
Juli/Aug. 2023 (63)

Rhabarber-Mousse
Marz/April 2023 (80)

Rhabarher-Parfait
Marz/April 2023 (77)

Rhabarber-Tiramisu
Marz/April 2023 (80)

Rote Griitze mit Rhabarber und
Himbeeren
Marz/April 2023 (77)

Vanilletortchen mit Zwetschgen-Sorbet
Sept./Okt. 2023 (55)

Allgduer Kasespatzle
Jan./Febr. 2023 (B 6)

Kasespatzle mit Zwiebeln
Sept./Okt. 2023 (67)

Limetten-Walnuss-SoBe mit Tagliatelle
Jan./Febr. 2023 (60)

Spaghetti mit griinem Spargel,
Artischocken und Kirschtomaten
Mai/Juni 2023 (57)

Tagliatelle mit Garnelen und Zitronen-
Pesto
Juli/Aug. 2023 (55)

OFENGERICHTE

Blumenkohl-Lachs-Auflauf
Nov./Dez. 2023 (59)

Bunter Zwiebelkuchen
Sept./Okt. 2023 (66)

Carbonara-Nudelauflauf
Nov./Dez. 2023 (62)

Croissant-Auflauf
Nov./Dez. 2023 (60)

Dinkelauflauf mit Schweinefilet
Nov./Dez. 2023 (57)

Endivien-Quiche mit Senfcreme
Sept./Okt. 2023 (60)

Kartoffel-Gratin mit Steinpilz-SoBe
Jan./Febr. 2023 (54)

Polenta-Gratin
Nov./Dez. 2023 (56)
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Quark-Mohn-Auflauf mit Kirschen
Nov./Dez. 2023 (61)

Spargel-Tarteletten mit Friihlingspesto
und marinierten Radieschen
Marz/April 2023 (72)

Uberbackene Polenta mit Zwiebeln
und Kase
Sept./Okt. 2023 (65)

Wildkrauter-Quiche
Marz/April 2023 (62)

Winzer-Auflauf
Nov./Dez. 2023 (58)

Zwiebeln mit Griinkernfiillung
Sept./Okt. 2023 (68)

REZEPT AUS DER NATUR

Bergtee-Tinktur
Jan./Febr. 2023 (146)

Griechischer Bergtee
Jan./Febr. 2023 (146)

Heilkrauter-Tee fiir den Kreislauf
Marz/April 2023 (150)

Kornelkirschen-Likor
Sept./Okt. 2023 (148)

Kornelkirschen-Marmelade
Sept./Okt. 2023 (148)

Kornelkirschen-0liven
Sept./Okt. 2023 (147)

Kornelkirschen-Saft
Sept./Okt. 2023 (147)

Kornelkirschen-Tee
Sept./Okt. 2023 (148)
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Krautermilch Geeiste Melonensuppe Gemiisesalat mit griinem Spargel und
Nov./Dez. 2023 (167) Juli/Aug. 2023 (62) Safran und Himbeeressig
Mai/Juni 2023 (58)
Malven-Tee Kalte pikante Melonen-Suppe
Juli/Aug. 2023 (136) Juli/Aug. 2023 (62) Gurken-Erdbeer-Salat mit Garnelen
Mai/Juni 2023 (B 14)
Malven-Tinktur Kiirbis-Maronen-Suppe
Juli/Aug. 2023 (136) Nov./Dez. 2023 (65) Herbstsalat mit Knusperhirnen
Sept./Okt. 2023 (53)
Rot-Klee-Tee Leberknédelsuppe
Mai/Juni 2023 (138) Jan./Febr. 2023 (B 14) Nudelsalat mit Zitronen-Thymian-
Dressing
Rot-Klee-Tinktur Rinder-Bouillon mit Basilikum-Eierstich JulifAug. 2023 (57)
Mai/Juni 2023 (139) Nov./Dez. 2023 (76)
Pfliicksalat mit Aprikosen und Zitronen-
. . . - .. Dressing
Spitzwegerich-Frisch-Presssaft Spargelsuppe mit Génsebliimchen Juli/Aug. 2023 (56)
Marz/April 2023 (149) Marz/April 2023 (65) '
Spitzwegerich-Hustenhonig Spinatsuppe mit Muskatschaum ?uo”m/xsésazlgtzn;lt(gnze)lone
Marz/April 2023 (149) Jan./Febr. 2023 (52) '
Spitzwegerich-Tee SiiBe Suppe aus Zitrusfriichten ?Apaiggz;:r;%agge{;sla)lat
Marz/April 2023 (148) Jan./Febr. 2023 (59)
Spitzwegerich-Tinktur Tomaten-Erdbeer-Suppe X\;a:]rr/nérblfr;tg;zéla(tB 16)
Marz/April 2023 (148) Mai/Juni 2023 (B 22) ' '
Wegerich-Pulver Zwiebelsuppe ,klassisch* mit X\gl:t/eFresgrlatzguzt;zggt;frult und Feta
Marz/April 2023 (149) Kasetoast ’ '

Sept./Okt. 2023 (66)
Wintersalat mit Muskatnuss-Croiitons

SUPPEN & EINTOPFE Jan./Febr. 2023 (52)
SALATE

Bouillon mit griinem Spargel und

Schnittlauch-Eierstich Bayerischer Kartoffelsalat
Mai/Juni 2023 (58) Jan./Febr. 2023 (B 12)
Brennnessel-Suppe Endiviensalat mit Apfel
Marz/April 2023 (60) Sept./Okt. 2023 (57)
Endiviensuppe Frithlingssalat mit frittierten Eiern
Sept./Okt. 2023 (58) Marz/April 2023 (71)
Erbsen-Limetten-Suppe Gebratener Endiviensalat
Jan./Febr. 2023 (61) Sept./Okt. 2023 (57)
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