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RUNDPASSENSHIRT

Größe: 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 40/42, 44/46 
und 48/50 stehen in Klammern nach
ein ander, jeweils getrennt durch Binde
striche. Steht nur eine Angabe, so gilt 
sie für alle Größen.

Material: Lana GrossaQualität „Land- 
lust-Sommerseide“ (50% Seide, 50% 
Baumwolle, LL ca. 170 m/50 g) 250 g 
(300 g - 350 g - 350 g) in Zartgrün (Fb 
3) und 50 g (50 g - 50 g - 100 g) in 
Weiß (Fb 1); je 1 Rundstricknadel Nr. 
2,5, 40 cm und 80 cm lang, je 1 Rund
stricknadel Nr. 3, 40 cm, 60 cm und  
80 cm lang, je 1 Nadelspiel Nr. 2,5 und 
Nr. 3, 2 Maschenmarkierer.

Doppelte Rand-M: HinR: Am Anfang 
der R die 1. M wie zum Linksstr. abh., 
dabei liegt der Faden hinter der Arbeit 
und fest anziehen, 1 M re str. Am Ende 
der R die vorletzte M re str., die letzte M 
wie zum Linksstr. abh., dabei liegt der 
Faden hinter der Arbeit.
RückR: Am Anfang der R die 1. M li 
str., die folg. M wie zum Linksstr. abh., 
dabei liegt der Faden vor der Arbeit und 
fest anziehen. Am Ende der R die vor
letzte M wie zum Linksstr. abh., dabei 
liegt der Faden vor der Arbeit, die letz
te M li str.

Rippenmuster: 1 M re, 1 M li im 
Wechsel str.

Glatt re in Rd: Nur re M str. 

2 Noppen-Rd: 1. Rd: ✳ 1 M li abh., der 
Faden liegt hinter der Arbeit, 1 M ver
doppeln, ab ✳ stets wdh. 2. Rd: ✳ 1 M  
li abh., der Faden liegt hinter der Arbeit, 
2 M li verschränkt zusstr., ab ✳ stets 
wdh. Diese 2 Rd ergeben 1 sichtbare 
NoppenRd. Hinweis: Wird nach 3 Rd 
glatt re in Zartgrün eine weitere Noppen
Rd gearb., wird diese um 1 M versetzt.

1 M verdoppeln: Aus 1 M 1 M re und 
1 M rechts verschränkt herausstr. 

1 M zun.: Aus dem Querfaden 1 M re 
verschränkt herausstr. 

Elastisches Abketten: 1 M re str., ✳ 
1 M re, beide M wie zum Listr. zurück 
auf die li Nd. heben, diese 2 M re ver
schränkt zusstr., ab ✳ stets wdh. bis 
nur noch 1 M auf der Nd. liegt. Faden 
abschneiden und durch die letzte M 
ziehen. 

Betonte Abnahmen: Nach dem Ma
schenmarkierer 2 M re str., 2 M re zus
str., re str. bis 4 M vor dem Maschen
markierer, 2 M re überzogen zusstr., 2 M  
re str., den Maschenmarkierer von der li 
auf die re Nd. heben.

2 M re überzogen zusstr.: 1 M re 
abh., 1 M re str., dann die abgeh. M 
überziehen.

Maschenprobe: 26 M und 42 Rd glatt 
re mit Nd. Nr. 3 = 10 x 10 cm.

Hinweis: Der Pullover wird von oben 
nach unten in Rd gestrickt. Die Pfeile in 
der Schnittzeichnung geben die Strick
richtung an. 
 
Ausführung: In Zartgrün 134 (134  
138  138) M mit der kurzen Rund
stricknadel Nr. 2,5 für das Halsbünd
chen anschlagen. Die Arbeit zur Rd 
schließen und den RdÜbergang mit ei
nem Maschenmarkierer markieren. Im 
Rippenmuster in Rd weiterstr.
Nach 2 cm = 9 Rd mit der kurzen 
Rundstricknadel Nr. 3 eine Rd re M str.
Dann die 1. ZunahmeRd arb.:

Größe 36/38: 4 M re, 1 M zun., ✳ 5 M  
re, 1 M zun., 4 M re, 1 M zun., ab ✳ 
noch 13x wdh., enden mit 4 M re, 1 M 
zun. = 164 M.
Größe 40/42: 4 M re, 1 M zun., ✳ 5 M 
re, 1 M zun., 4 M re, 1 M zun., 4 M re, 
1 M zun., 4 M re, 1 M zun., 4 M re, 1 M 
zun., ab ✳ noch 5x wdh., enden mit 4 M  
re, 1 M zun. = 166 M.
Größe 44/46: ✳ 4 M re, 1 M zun., 4 M 
re, 1 M zun., 4 M re, 1 M zun., 4 M re, 
1 M zun., 4 M re, 1 M zun., 3 M re, 1 M 
zun., ab ✳ noch 5x wdh. = 174 M.
Größe 48/50: 3 M re, 1 M zun., 3 M re, 
1 M zun., ✳ 4 M re, 1 M zun., 3 M re, 
1 M zun., ab ✳ noch 17x wdh., enden 
mit 3 M re, 1 M zun., 3 M re, 1 M zun. 
= 178 M.
10 (12  14  18) Rd glatt re in Zartgrün 
str.
2 NoppenRd in Weiß str. 
Dann die 2. ZunahmeRd arb.:
Größe 36/38: ✳ 3 M re, 1 M zun., ab ✳ 
noch 3x wdh., ★ 2 M re, 1 M zun., 3 M  
re, 1 M zun., ab ★ noch 27x wdh., ◆ 
3 M re, 1 M zun., ab ◆ noch 3x wdh. 
= 228 M.
Größe 40/42: ✳ 2 M re, 1 M zun., ab ✳ 
noch 2x wdh., ★ 3 M re, 1 M zun., 2 M  
re, 1 M zun., 2 M re, 1 M zun., ab ★ 
noch 21x wdh., ◆ 2 M re, 1 M zun. ab 
◆ noch 2x wdh. = 238 M.
Größe 44/46: ✳ 1 M re, 1 M zun., ★ 2 M  
re, 1 M zun., ab ★ noch 13x wdh., ab 
✳ noch 5x wdh. = 264 M.
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Größe 48/50: ✳ 1 M re, 1 M zun., 2 M  
re, 1 M zun., 2 M re, 1 M zun., ab ✳ 
noch 4x wdh., ★ 1 M re, 1 M zun., 2 M 
re, 1 M zun., 1 M re, 1 M zun., 2 M re, 1 
M zun., 2 M re, 1 M zun., ab ★ noch 15x 
wdh., ◆ 1 M re, 1 M zun., 2 M re, 1 M  
zun., 2 M re, 1 M zun., ab ◆ noch 4x 
wdh. = 288 M.
10 Rd glatt re in Zartgrün str.
2 NoppenRd in Weiß str. 
3 Rd glatt re in Zartgrün str.
2 NoppenRd in Weiß str. 
7 Rd glatt re in Zartgrün str.
Mit zunehmender MZahl auf die jeweils 
längere Rundstricknadel wechseln.
Dann die 3. ZunahmeRd arb.:
Größe 36/38: ✳ 4 M re, 1 M zun., 5 M 
re, 1 M zun., 5 M re, 1 M zun., 5 M re,  
1 M zun., ab ✳ noch 11x wdh. = 276 M.
Größe 40/42: ✳ 5 M re, 1 M zun., ab ✳ 
noch 3x wdh., ★ 4 M re, 1 M zun., 5 M  
re, 1 M zun., ab ★ noch 21x wdh., ◆ 
5 M re, 1 M zun. ab ◆ noch 3x wdh. = 
290 M.
Größe 44/46: ✳ 4 M re, 1 M zun., ★ 5 M  
re, 1 M zun., ab ★ noch 7x wdh., ab ✳ 
noch 5x wdh. = 318 M.
Größe 48/50: ✳ 4 M re, 1 M zun., ★ 5 M  
re, 1 M zun., ab ★ noch 3x wdh., ab ✳ 
noch 11x wdh. = 348 M.
6 Rd glatt re in Zartgrün str.
2 NoppenRd in Weiß str. 
3 Rd glatt re in Zartgrün str.
2 NoppenRd in Weiß str. 
3 Rd glatt re in Zartgrün str.
2 NoppenRd in Weiß str. 
6 Rd glatt re in Zartgrün str.
Dann die 4. ZunahmeRd arb.:

Größe 36/38: ✳ 5 M re, 1 M zun., ★ 6 
M re, 1 M zun., ab ★ noch 2x wdh., ab 
✳ noch 11x wdh. = 324 M.
Größe 40/42: 5 M re, 1 M zun., 5 M 
re, 1 M zun., ✳ 6 M re, 1 M zun., 5 M 
re, 1 M zun., 6 M re, 1 M zun., 5 M re, 
1 M zun., 5 M re, 1 M zun., ab ✳ noch 
9x wdh., 5 M re, 1 M zun., 5 M re, 1 M 
zun. = 344 M.
Größe 44/46: 5 M re, 1 M zun., ✳ 6 M  
re, 1 M zun., 5 M re, 1 M zun., ab ✳ noch 
27x wdh., 5 M re, 1 M zun. = 376 M.
Größe 48/50: ✳ 5 M re, 1 M zun., ab ✳ 
noch 3x wdh., ★ 6 M re, 1 M zun., 5 M 
re, 1 M zun., ab ★ noch 27x wdh.,  ◆ 
5 M re, 1 M zun. ab ◆ noch 3x wdh. = 
412 M.
24 Rd glatt re in Zartgrün str.
Dann die 5. ZunahmeRd arb.:
Größe 36/38: ✳ 13 M re, 1 M zun., 14 M  
re, 1 M zun., ab ✳ noch 11x wdh. = 
348 M.
Größe 40/42: 13 M re, 1 M zun., 13 M  
re, 1 M zun., ✳ 12 M re, 1 M zun., 12 M 
re, 1 M zun., 12 M re, 1 M zun., 12 M re, 
1 M zun., 12 M re, 1 M zun., 13 M re,  
1 M zun., ab ✳ noch 3x wdh., 13 M re,  
1 M zun., 13 M re, 1 M zun. = 372 M.
Größe 44/46: ✳ 11 M re, 1 M zun., 12 M  
re, 1 M zun., 12 M re, 1 M zun., 12 M re, 
1 M zun., ab ✳ noch 7x wdh. = 408 M.
Größe 48/50: 11 M re, 1 M zun.,11 M 
re, 1 M zun., ✳ 11 M re, 1 M zun., 12 M  
re, 1 M zun., ab ✳ noch 15x wdh., 11 M  
re, 1 M zun., 11 M re, 1 M zun. = 448 M.
2 (6  8  12) Rd glatt re in Zartgrün str.

Die M für die Ärmel stilllegen und 
Vorder- und Rückenteil zus. weiter-
str.: Maschenmarkierer entfernen, 66 
(70  78  86) M für den li Ärmel stillle
gen, 2 M neu anschlagen, 1 Maschen
markierer = Rundenübergang einset
zen, 2 M neu anschlagen, 108 (116  
126  138) M des Vorderteils re str., 2 M  
neu anschlagen, 1 Maschenmarkierer 
= re Seitennaht einsetzen, 2 M neu an
schlagen, die folg. 66 (70  78  86) M 
für den re Ärmel stilllegen, 108 (116  
126  138) M des Rückenteils re str. = 
224 (240  260  284) M für Vorder und 
Rückenteil. 
Glatt re in Rd weiterstr. 
Nach 24 cm ab Arbeitsteilung 2 Nop
penRd in Weiß str.
3 Rd glatt re in Zartgrün str.

2 NoppenRd in Weiß str. 
3 Rd glatt re in Zartgrün str.
2 NoppenRd in Weiß str. 
3 Rd glatt re in Zartgrün str.
Dann mit Nd. Nr. 2,5 das Bündchen 
vom Vorderteil über die 112 (120 130  
142) M zwischen den Maschenmarkie
reren im Rippenmuster in R str., dabei 
beids. doppelte RandM arb. 
Nach 5 cm = 20 R alle M elastisch abk. 
Das Bündchen des Rückenteils eben
so arb. 

Ärmel: Mit dem Nadelspiel Nr. 3 die 66 
(70  78  86) stillgelegten M des Ärmels 
auffassen und aus den 4 neu ange
schlagenen M zw. Vorder und Rücken
teil insgesamt noch 6 M auffassen = 72 
(76  84  92) M. Den Rundenübergang 
markieren, er liegt in der Mitte der 6 M.
Glatt re in Rd weiterstr. In der 2. Rd 
beids. der Markierung je 1 M betont 
abn., dann in der 3. folg. Rd noch 1x je 
1 M beids. der Markierung betont abn. 
= 68 (72  80  88) M.
2 Rd glatt re in Zartgrün str.
2 NoppenRd in Weiß str. 
3 Rd glatt re in Zartgrün str.
Dann mit Nd. Nr. 2,5 das Bündchen im 
Rippenmuster in Rd str. 
Nach 2 cm = 9 Rd alle M elastisch abk. 
Den 2. Ärmel ebenso arb.

Ausarbeiten: Das Shirt spannen, an
feuchten und trocknen lassen. 
Alle Fäden innerhalb der gleichen Farb
fläche vernähen. 
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Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 
cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. Da
nach zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm 
aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: 
Stricken Sie fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (1/2 bis 
ganze Nadel stärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versu
chen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise nehmen Sie di
ckere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. 
Daher sind die MaschenprobenAngaben auf den Banderolen 
der Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden 
diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die  Maschenprobe im gewünschten Muster ein 
Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, son
dern auch passt!

Maschenprobe

Abkürzungen

abgehob. = abgehoben
abh. = abheben
abk. = abketten
abn. = abnehmen
arb. = arbeiten
abw. = abwechselnd
beids. = beidseitig

Fb = Farbe
fe M = feste Masche
folg. = folgende
Kettm = Kettmasche
Lftm = Luftmasche
li = links
lt. = laut

M = Masche
mittl. = mittleren
MS = Mustersatz
Nd. = Nadel
R = Reihe
Rd = Runde
re = rechts

restl. = restliche
Stb = Stäbchen
str. = stricken
U = Umschlag
wdh. = wiederholen
zun. = zunehmen
zusstr. = zusammenstricken

Allgemeine Hinweise

Sie können das Garn im Landlust-Shop unter shop.landlust.de bestellen
oder über den qualifizierten Fachhandel beziehen.

Eine Übersicht dieser Geschäfte finden Sie unter www.lanagrossa.de/Bezugsquellen

Oder Sie bestellen telefonisch unter 0 25 01/8 01 31 80.

LANDLUST ANLEITUNGEN
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Landlust-Sommerseide

Aus Seide und Baumwolle besteht
unser leichtes Garn, das in

verschiedenen Farben für den
Frühling und Sommer erhältlich ist.

Es ist zu je 50 % aus Baumwolle und
aus Seide.


