
INHALTSVERZEICHNIS 2019

1 

  INHALT 2019

IM GARTEN

Bau- und Bastelanleitung 
Gartenregal aus Baustahl 6 (40) 
Hängesessel 3 (26) 
Mobiles Gartentischchen 4 (38) 
Pflanzkasten 4 (24) 
Pflanztisch 2 (28) 
Terrasse aus alten Steinplatten 2 (32)

Dekoration 
Adventskranz im Garten 6 (30) 
Blumensträuße: Im Reisekleid 1 (20) 
Kleeblatt 1 (14) 
Kunstwerk Kohl 5 (18) 
Lein 5 (14) 
Maiblau zum Frühstück 3 (14) 
Pfingstnelke 3 (34) 
Reifenkränze 6 (10) 
Sonnenblumen 4 (34) 
Zinnien 4 (14)

Gartengeschichte 
Grabengärten Kitzingen 4 (40) 
Leser-Aufruf: „Gärtnern im 
Verborgenen“ 4 (28) 
Leser-Idee: Unser Weg 5 (32) 
Schmuddelecke 6 (22) 
Weltkulturerbe Fürst-Pückler-Park  
Bad Muskau 5 (36)

Gartenpraxis 
Balkonsommer für Zimmergrün 3 (52) 
Gewächshaus 2 (46) 
Gewächshaus im Winter 6 (52) 
Leser-Tipp: Forkentischchen 5 (48) 
Leser-Tipp: Heuaufsteller als  
Rankhilfe 2 (48)

Gartenwissen 
Kraftkur für den Garten 2 (40) 
Unterlage der Obstbäume 1 (38)

Nutzgarten 
Buschbohnen 3 (60) 
Grünkohl 1 (32) 
Paprika 4 (48) 
Rote Bete 6 (46) 
Zwiebeln 5 (50)

Quer durch den Garten 
Alte Blumenerde entsorgen 6 (44) 
Bart-Iris teilen 4 (46) 
Blumenstreifen im Gemüsebeet 2 (44) 
Blumenzwiebeln pflanzen 4 (46) 
Dickmaulrüssler bekämpfen 4 (47) 
Esskastanie für den Garten 5 (24) 
Glücksklee 1 (42) 
Johannisbeeren schneiden 1 (42) 
Kameliensorten 2 (45) 
Korrekturschnitt 3 (57) 
Kränze aus alten Klettertrieben 6 (44) 
Lavendel schneiden 4 (46) 
Lücken füllen 5 (25) 
Mähroboter 3 (58) 
Maulwurf vertreiben 3 (58) 
Schürze 5 (24) 
Späte Beetfarbe 6 (45) 
Tomaten 3 (56) 
Unterschlupf für Tiere 1 (43) 
Zweijährige Pflanzen 3 (57) 
Zwiebelzöpfe flechten 5 (25)

Ziergarten 
Aus der Zwiebel gelockt 2 (10) 
Beerenschau 6 (14) 
Eisenhut 5 (10) 
Elfenblume 2 (22) 
Elsbeere 6 (18) 
Fliederzwerge 3 (20) 
Kleine Hausbäume: Sieben Söhne  
des Himmels 5 (22) 
Lupinen: Bunte Blütensäulen 3 (10) 
Rankpflanzen 3 (40) 
Scheinhasel 2 (18) 
Wiesenraute 4 (18) 
Winterfarbe: Hartriegel 1 (24) 
Winterjasmin 1 (10) 
Zinnien 4 (10)

Gartenrundgang 
Im Frühling 2 (14) 
Königliche Iris 3 (28) 
Mit Breitenwirkung 5 (44) 
Novemberstimmung im  
Sauerland 6 (24) 
Strukturen im Schnee 1 (28)

Kolumne 
Das Igelhaus 5 (19) 
Mit Leid im Garten 6 (50)

Besuch in der Gärtnerei 
Chrysanthemen und Astern 5 (26) 
Garten-Alpenveilchen 2 (36) 
Pfingstrosen 3 (48) 
Seltenes finden 6 (32)

IN DER KÜCHE

Backen 
Brote zum Grillen 4 (70) 
Für‘s Picknick 3 (80) 
Geschenke aus Zitrusfrüchten 6 (62) 
Haferflocken 1 (58) 
Hochzeitstorte mit Buttercreme 3 (90) 
Lebkuchentorte 1 (64) 
Quitten 5 (62) 
Schokoladenkuchen  
„Süße Sendung“ 6 (74) 
Süße Teilchen (Plunderteig) 2 (58)

Kochen 
Blattsalate 3 (74) 
Blattspinat 2 (50) 
Chinakohl 5 (56) 
Für‘s Picknick 3 (80) 
Haferflocken 1 (58) 
Kohlrabi 3 (68) 
Quitten 5 (62) 
Römertopf-Rezepte 1 (50) 
Rosenkohl 6 (56) 
Rosmarin 4 (52) 
Salatgurke 4 (62) 
Wurzelgemüse 1 (44)

KOCHKISTE

Küchentipps 
Blätterteig oder Plunderteig? 2 (69) 
Feiner Rosenkohl 6 (72) 
Gurke entkernen 4 (76) 
Knackige Rüben 1 (57) 
Kräuterbitter 5 (74) 
Plätzchen verzieren 6 (72) 
Plätzchenreste 1 (57) 
Pudding ohne Haut 1 (57) 
Salzwasser gegen  
Obstbräunung 5 (74)  
Sämige Salatsoße 4 (77) 
 
TK-Früchte statt Eiswürfel 4 (76) 
Tortenböden schneiden 3 (94)
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Küchenutensilien 
Flotte Lotte 4 (77) 
Gugelhupf-Form 3 (94) 
Königskuchen-Form 4 (76) 
Muskatmühle 5 (74) 
Saubere Klinge 1 (57) 
Tipps zum Römertopf 1 (56)

Rezepte 
Backmohn 1 (56) 
Pochierte Eier 2 (69) 
Spargel im Päckchen garen 3 (94)

Land & Lecker 
„Café Zollhaus“ in Rodenäs 2 (56) 
„Friedrich Feyerabend“ in  
Bad Wimpfen 5 (68) 
„Unser Lieblingscafé“ in  
Xanten-Vynen 4 (68) 
Hofcafé „Kaffeekännchen“ in 
Marienheide 3 (88)

Menüs 
Herbstmenü 5 (70) 
Ostermenü 2 (64) 
Weihnachtsmenü 6 (68)

Anleitungen 
Gemüsebeutel nähen 4 (76) 
Rosmarin-Tischdeko 4 (60)

LÄNDLICH WOHNEN

Bau- und Bastelanleitungen 
Ansteckersträußchen 3 (98) 
Blumensamen verschenken 5 (80) 
Faltstern dreidimensional 6 (86) 
Ostereier flott verziert 2 (86) 
Vogel-Anhänger 1 (76) 
Wachsvasen 2 (82)

Dekorationen 
Alter Christbaumschmuck 6 (98) 
Blätter bemalen 6 (36) 
Blühwinzlinge 2 (70) 
Blumentopf umwickeln 1 (74) 
Blüten im Eisbecher 4 (78) 
Erinnerungen in Silber 1 (78) 
Eukalyptus 6 (94) 
Heubühne 5 (84) 
Hirtentäschel 3 (96) 

Mantelgesteck 6 (78) 
Mispeln 5 (76) 
Osterschmuck mit  
Mühlenbeckie 2 (74) 
Silberblatt 6 (90) 
Weihnachten im Glas 6 (82) 
Zierspargel 1 (68)

HANDARBEITEN

Nähen und Schneidern 
Handschuhe aus alten  
Wollpullovern 1 (92) 
Handytasche besticken 2 (92) 
Rucksack 4 (94) 
Serviettenringe und Bestecktaschen 
aus Leinen 1 (66)

Stricken 
Bunte Ringel:  
Weiche Sitzkissen 3 (120) 
Dreieckstuch 5 (100) 
Hüttenschuhe 1 (96) 
Merinowolle 1: Starke Muster (88) 
Merinowolle: Ein Tag im Herbst 6 
(104) 
Merinowolle: Zwischentöne 5 (98) 
Nackenrolle 1 (86) 
Patente Muster:  
Rock und Pullover 6 (108) 
Sommerseide 2 (94) 
Sommerseide: Frisch gestrickt 3 (118) 
Sommerseide: Im Garten 4 (92) 
Zwei Zusammen: Pullover 1 (94)

Häkeln 
Gardine 4 (90) 
Osternester 2 (88)

Sticken 
Kissen-Kranz 6 (110)

Leser-Idee 
Hasenparade 2 (80) 
Schleifbock 5 (49) 
Span-Bäumchen 6 (134)

Einrichten und Wohnen 
Alkoven: Schlafräume 6 (112) 
Eitemperafarben 1 (80) 
Fenster-Innenläden 5 (94) 
Glasdekore für die Tür 2 (100) 

Sanierung Bamberger  
Gärtnerhaus 4 (84) 
Streckhof: Saniertes  
Bauernhaus 5 (88) 
Verwandlung einer Kate 2 (106) 
Wohnen auf dem Heuboden 3 (110)

Kolumne 
Hausbesetzung 4 (82)

LANDLEBEN

Anleitungen 
Aquarium für Anfänger 1 (132) 
Fahrradkorbbezug gefilzt 2 (90) 
Tuch aus Stoffresten 1 (110) 
Uhrwerke aus Baumscheiben 6 (144)

Calendarium 
Antonio Lucio Vivaldi 2 (122) 
Carl Zeiss 5 (112)

Handwerk 
Balken im Licht 1 (112) 
Gläserner Baumschmuck 6 (122)

Kolumne 
Vier Hühner mit Folgen 3 (144)

Kunst & Kultur 
Bücher für die Sommerzeit 4 (148) 
Weltkulturerbe: Kloster  
Maulbronn 1 (100)

Landleben-Geschichten 
Baumstamm-Versteigerung 1 (122) 
David Brown-Traktoren 2 (130) 
Der Baumfotograf 2 (124) 
Ente (Auto) 5 (124) 
Jugendfeuerwehr 3 (122) 
Lädchen: Stoffkontor 1 (108) 
Leseraufruf „Kreativraum“ 1 (139) 
Leseraufruf „Kreativraum“ 6 (140) 
Meisterschaften im Pflügen 4 (116) 
 
Museumshafen Greifswald 4 (106) 
Novemberstimmung im Sauerland
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Landpartie 
Burgenland: Kirschblüte 2 (112) 
Peenetal 4 (96) 
Südpfalz 5 (102)

Tierwelt 
Collie 6 (146) 
Hühner 5 (130) 
Pinscher 2 (134)

Kinder 
Gartenmobil 3 (38) 
Hobelbank 5 (116) 
Holzhasen/-vögel schnitzen 2 (128) 
Küchenkonzert 6 (128) 
Schmuck aus Kletten 4 (112) 
Tipi 5 (82) 
Tischdeckenbude 3 (108) 
Vogelfutterstation aus Dosen 1 (128) 
Wichtel ärgere dich nicht 5 (120)

Natur 
Imkern für Einsteiger 3 (132) 
Naturbäder 4 (124)

NATUR ERLEBEN

Natur 
Blütenwanderung:  
Alpenrosen Allgäu 4 (140) 
Blütenwanderung: Steinröschen 
Wallgau 3 (162) 
Blütenwanderung: Wildtulpen 
Rheinhessen 2 (140) 
Edelkastanie 5 (136) 
Köge Nordfriesland 3 (146) 
Mond 1 (148) 
Nachthimmel 6 (152) 
Sternwarten und Planetarien 6 (160)

Rezept aus der Natur 
Blütenreich gegen Husten 2 (146) 
Hafer 1 (140) 
Hagebutte 5 (142) 
Ingwer 6 (136) 
Rosmarin 4 (134)

Tierwelt 
Fasan 2 (152) 
Forelle 5 (148) 
Luchs 6 (162) 

Murmeltiere 4 (150) 
Wasseramsel 3 (158) 
Wisent 1 (156)

LANDLUST PUR

Anleitungen/Handarbeiten/Basteln 
Gutschein im Strauß 5 (8) 
Kissenhülle aus Leinentüchern 1 (9) 
Kuchenform bepflanzen 1 (8) 
Ringe aus Holz 1 (9) 
Windlicht 6 (8) 
Zahnbürstenetui 4 (8)

Rezepte 
Bruschetta 4 (8) 
Erdbeer-Balsamessig 3 (8) 
Käsestangen 5 (8) 
Kräuter-Trüffel 2 (8) 
Schokoladen-Orangen-Likör 6 (8) 
Würzige Parmesan-Suppe 1 (8)

Naturthemen 
Blumenstrauß: Schlicht in Weiß 3 (8) 
Katzenaugen: Im Dämmerlicht 6 (9) 
Meisen: In Balance 5 (9) 
Mimikry Schwebfliege Wespe 3 (9) 
Sommerblüten 4 (8) 
Sonnenuntergang 4 (9) 
Venus 1 (9) 
Weidenkätzchen 2 (9)

Leser-Idee 
Vogelmotive auf Eierschale 2 (2)


