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REZEPTVERZEICHNIS 2015

Die Ziffer in Klammern gibt die Seitenzahl an.

OFENGERICHTE

BACKWERK

Erdbeerkuchen mit Mandelboden 
und Vanillecreme
Mai/Juni 2015 (75)

Erdbeerkuchen mit Schokoboden 
und Quark-Sahne-Füllung	
Mai/Juni 2015 (74)

Grüne Brötchen	
März/April 2015	(72)

Haus-Eierschecke	
Mai/Juni 2015 (79)

Hessische Apfelweintorte	
Sept/Okt 2015 (64)

Joghurt-Torte	
März/April 2015	(70)

Käsegebäck mit Ei und Kresse	
März/April 2015 (67)

Orangeat und Zitronat	
Nov/Dez 2015 (67)

Palatschinken (gefüllt)	
Nov/Dez 2015 (61)

Schokoküchlein	
Mai/Juni 2015 (139)

Windbeutel süß und herzhaft	
März/April 2015	(84)

Bärlauch-Quiche	
März/April 2015	(75)

Brokkoli-Auflauf mit Schafskäse	
Mai/Juni 2015 (60)

Brokkoli-Krabbentarte	
Mai/Juni 2015 (58)

Brokkoli-Terrine im Möhrenmantel	
Mai/Juni 2015 (59)

Kartoffel-Pizette mit Speck	
Juli/August 2015 (58)

Ofenkartoffeln mit Krabben 
und Staudensellerie-Creme	
Sept/Okt 2015 (57)

Pfannen-Pizza	
Juli/August 2015 (61)

Pizzateig (Grundrezept)
Juli/August 2015 (56)

Salami-Pizza mit Oliven	
Juli/August 2015 (58)

Schwälmer Kartoffelplatz	
Mai/Juni 2015 (129)

Spinat-Pizza mit Lachs	
Juli/August 2015 (57)

Steinofen-Pizza 
mit Mozzarella und Basilikum	
Juli/August 2015 (60)

Tomaten-Rucola-Pizza	
Juli/August 2015 (59)

Weißkohlquiche
Januar/Februar 2015 (61)

Wildkräuter-Lasagne	
März/April 2015	(77)

Zwieback-Birnengratin
Januar/Februar 2015 (65)

Zwiebackschnitte mit Schinkenspeck
Januar/Februar 2015 (64)

Holunderbeergelee	
Sept/Okt 2015 (72)

Holunderbeersaft	
Sept/Okt 2015 (73)

MEHLSPEISEN

Holunderbeersirup	
Sept/Okt 2015 (72)

Sellerie-Apfel-Chutney	
Sept/Okt 2015 (55)

Buchteln (gefüllt)	
Nov/Dez 2015 (57)

Eierpfannkuchen (Grundrezept)	
März/April 2015 (61)

Giersch-Röllchen	
März/April 2015	(75)

Karamellisierter Kaiserschmarrn	
Nov/Dez 2015 (58)

Pfannkuchen mit 
Äpfeln und Zimtzucker	
März/April 2015 (65)

Pfannkuchen mit 
Bärlauch und Schmand	
März/April 2015 (64)

Pfannkuchen mit 
Hackfleisch und Chinakohl	
März/April 2015 (63)

Pfannkuchen mit 
Lachs und Frischkäse 	
März/April 2015 (63)

Pfannkuchen-Lollis	
Mai/Juni 2015 (137)

Pfannkuchen mit 
Pflaumenmus und Krokantsahne	
März/April 2015	 (65)

Pfannkuchen mit 
Rhabarberkompott	
März/April 2015 (64)

Pfannkuchen mit Speck und Salat	
März/April 2015 (62)

EINGEMACHTES
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FLEISCH & FISCH

Mini-Dinkelburger	
Mai/Juni 2015 (137)

Putenschnitzel im Cornflakes-Mantel	
Mai/Juni 2015 (71)

Schnitzel im Eimantel an 
Tomaten-Basilikumsoße
Mai/Juni 2015 (72)

Schweinebraten in Dunkelbiersoße	
Juli/August 2015 (63)

Schweinebraten mit Schmorsauerkraut
Januar/Februar 2015 (58)

Schweinemedaillons 
mit Grünkernkruste	
Sept/Okt 2015 (48)

Tafelspitz mit Meerrettich-Soße	
Nov/Dez 2015 (52)

Wiener Schnitzel 
mit Kartoffelstäbchen	
Mai/Juni 2015 (69)

Würzige Kohlrouladen
Januar/Februar 2015 (60)

Zanderfilet mit Möhrenpüree	
März/April 2015	(79)

Brotecken mit Forellencreme	
Mai/Juni 2015 (66)

Gurken-Meerrettich-Creme
Januar/Februar 2015 (73)

Kräuterbutter	
Mai/Juni 2015 (61)

Kräuterbutter mit grünem Pfeffer	
Mai/Juni 2015 (61)

Kräuterbutter mit Kapern	
Mai/Juni 2015 (61)

Meerrettich-Forellencreme mit Salat	
Nov/Dez 2015 (51)

Remoulade	
Mai/Juni 2015 (81)

Roastbeef-Happen mit Meerrettich	
Nov/Dez 2015 (51)

BROT & BUTTER

Rohkost mit Kräuterquark	
Juli/August 2015 (53)

Süsse Nusscreme	
Sept/Okt 2015 (8)

Staudensellerie mit würzigem Dip	
Sept/Okt 2015 (55)

Tomatenketchup	
Mai/Juni 2015 (137)

Walnuss-Dip
Januar/Februar 2015 (73)

Würzige Butter
Januar/Februar 2015 (76)

Ziegen-Käse-Dip
Januar/Februar 2015 (76)

Aprikosen-Sauerkraut	
Sept/Okt 2015 (62)

Artischocken zubereiten	
Sept/Okt 2015 (68)

Auberginen-Schnitzel 
mit Paprikadip	
Mai/Juni 2015 (73)

Beinwellblätter (gebacken)
März/April 2015	(74)

Bratkartoffeln mit Wildkräutern	
März/April 2015	(77)

Brokkoli mit drei Buttermischungen
Mai/Juni 2015 (61)

Brokkolipüree auf Pellkartoffel	
Mai/Juni 2015 (57)

Fenchelgemüse	
Nov/Dez 2015 (65)

Grünkernbratlinge mit Tomatensoße	
Sept/Okt 2015 (47)

Käsefondue
Januar/Februar 2015 (77)

Kohlrabigemüse	
März/April 2015	(69)

Pfannkuchen mit 
Spinat und Schinken	
März/April 2015 (61)

Quarkpfannkuchen (Grundrezept)
März/April 2015 (61)

Allgäuer Käseschnitzel 
mit Kartoffel-Gurkensalat	
Mai/Juni 2015 (73)

Bandnudeln mit Lammfilet und 
Staudensellerie-Soße	
Sept/Okt 2015 (57)

Cordon Bleu mit Würfelkartoffeln	
Mai/Juni 2015 (70)

Fischbrötchen	
Mai/Juni 2015 (62)

Fondue mit Brühe
Januar/Februar 2015 (75)

Fondue mit Rind
Januar/Februar 2015 (73)

Fondue mit Schwein
Januar/Februar 2015 (74)

Gebratene Entenbrust	
Sept/Okt 2015 (62)

Gebratener Saibling mit Safransoße	
Nov/Dez 2015 (64)

Geschmortes vom Damwild	
Sept/Okt 2015 (59)

Grünkernrisotto mit Zanderfilet	
Sept/Okt 2015 (49)

Kalbsbraten	
März/April 2015 (68)

Kalbsschnitzel auf Pilz-Kräuterrahm	
Mai/Juni 2015 (72)

Lachsfilet auf Meerrettich-Wirsing	
Nov/Dez 2015 (50)

Lachsforelle mit Kräutern 
im Pergament	
Juli/August 2015 (69)

GEMÜSE & BEILAGEN
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SALATE

Schichtsalat mit Thunfischsoße	
Juli/August 2015 (53)

Staudensellerie-Fleischsalat	
Sept/Okt 2015 (53)

Staudensellerie-Möhrensalat	
Sept/Okt 2015 (55)

Weißkrautsalat mit Speck
Januar/Februar 2015 (61)

Wintersalat mit Orangen
Januar/Februar 2015 (75)

Brennnessel-Schaumsüppchen	
März/April 2015	(72)

Brokkolisuppe	
Mai/Juni 2015 (60)

Brühe mit Grünkernklößchen	
Sept/Okt 2015 (50)

Kartoffelsuppe mit Feldsalatpesto	
Nov/Dez 2015 (64)

Meerrettichsuppe mit Apfelspalten	
Nov/Dez 2015 (49)

Sämige Grünkernsuppe	
Sept/Okt 2015 (51)

Staudenselleriesuppe 
mit Birnenspalten	
Sept/Okt 2015 (54)

Zwiebelsuppe mit 
Zwieback-Käsehaube
Januar/Februar 2015 (63)

Birnen mit Streuseln (gebacken)
Sept/Okt 2015 (73)

Marillenknödel 
mit Bröselschmelze gefüllt
Nov/Dez 2015 (59)

Mandelkrokant-Eis mit Orangen	
Nov/Dez 2015 (65)

Marzipan-Mousse	
Nov/Dez 2015 (8)

Krautköpfchen mit 
Graupen-Gemüse-Füllung
Januar/Februar 2015 (59)

Krautschupfnudeln
Januar/Februar 2015 (57)

Meerrettich-Kartoffelpüree	
Nov/Dez 2015 (52)

Paprika-Käse-Fondue
Januar/Februar 2015 (77)

Sahniges Kartoffelpüree	
Sept/Okt 2015 (63)

Brokkoli-Rohkostsalat	
Juli/August 2015 (51)

Bunter Bohnensalat	
Juli/August 2015 (52)

Feiner Brokkolisalat	
Mai/Juni 2015 (58)

Frühlings-Blattsalat mit Walnüssen	
März/April 2015	(73)

Geflügelsalat	
Juli/August 2015 (55)

Grünkernsalat mit Fetakäse	
Sept/Okt 2015 (50)

Gurkensalat mit Melissen-Dressing	
Juli/August 2015 (69)

Kartoffelsalat „Haferland“
Juli/August 2015 (52)

Kohlsalat	
Juli/August 2015 (54)

Nudelsalat	
Juli/August 2015 (54)

Nussiger Salat mit 
gebratener Feige und Schinken	
Sept/Okt 2015 (60)

Sauerkrautsalat mit 
Apfel-Meerrettichsoße	
Nov/Dez 2015 (53)

SUPPEN & EINTÖPFE

Paradiesäpfel	
Mai/Juni 2015 (139)

Pflaumengrütze 
mit Zwieback-Crossies
Januar/Februar 2015 (66)

Salzburger Nockerln	
Nov/Dez 2015 (61)

Überbackener Rhabarber	
Mai/Juni 2015 (8)

Vanille-Pannacotta 
mit Brombeer-Ragout	
Sept/Okt 2015 (63)

Zimt-Knusperzwieback
Januar/Februar 2015 (65)

Zitronencreme mit Himbeerpüree	
März/April 2015	(69)

Zitronenmelissen-Sorbet	
Juli/August 2015 (67)

Zitronen-Quarksoufflé	  
März/April 2015 (8)

Zitronen-Wassereis	
Juli/August 2015 (8)

Zwieback-Apfel-Quarkcreme
Januar/Februar 2015 (66)

Aprikosensoße mit Curry 
Januar/Februar 2015 (75)

Pizza-Tomatensoße	
Juli/August 2015 (56)

Preiselbeer-Orangensoße
Januar/Februar 2015 (73)

Vanillesoße	
Nov/Dez 2015 (57)

Gewürztee	
Januar/Februar 2015 (8)

Melissen-Eistee	
Juli/August 2015 (66)

NACHTISCH

SOSSEN

GETRÄNKE


